Weidenallee 56 die spender
20357 Hamburg &,

Tel:  040/25 330504

E-Mail: zeitspender@asb-hamburg.de
Web: http://lwww.zeitspender.de

Angebot: Herzliche Besucherin fur lebensfrohe Seniorin in Harburg gesucht!

Angebotsnr.: 320266
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mdchten)

Aufgaben der Freiwilligen

Eine 59-jahrige Dame aus Harburg Wilstorf sucht eine freundliche Begleiterin flr
regelmafige Treffen und gemeinsame Aktivitaten. Trotz ihrer eingeschrénkten Mobilitat im
Rollstuhl ist sie voller Lebensfreude und méchte gerne neue Kontakte knipfen.

Was Sie erwartet:

Eine aufgeschlossene Frau fur Gesprache und Besuche
Begleitung bei Café-Besuchen und Spaziergadngen in der Umgebung
Flexible Terminplanung (aul3er dienstags)

Einsatzort:
Harburg Wilstorf, in der N&he der Tennis- und Beach-Arena Wilstorfer Hoh ? FSVR

Weitere Infos

Dieses Projekt ist auch gut fur berufstatige Freiwillige geeignet, da die Engagement-Zeiten
individuell mit den betreuten Senior:innen abgesprochen werden kdénnen. Bitte beachten
Sie, dass es sich um eine rein ehrenamtliche Téatigkeit handelt und wir Kkeine
Aufwandsentschadigung fir die Nachbarschaftshilfe bezahlen.Eine vorherige Ausbildung ist
nicht Voraussetzung. Interessierte Freiwillige kénnen jedoch gern an den kostenlosen
Kursen Besuchs- und Begleitdienste fir altere Menschen teilnehmen.

Lassen Sie sich von dieser Gelegenheit inspirieren, das Leben eines anderen Menschen zu
bereichern und dabei selbst wertvolle Erfahrungen zu sammeln. lhr Engagement kann den
Alltag dieser Frau bedeutsam aufhellen und Ihnen beiden neue Perspektiven eréffnen.

Mehr Infos Uber die Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft Hamburg:
https://www.dmsg-hamburg.de/

Zeitlicher Rahmen
1-2 Stunden pro Woche nach Absprache, méglichst l[&angerfristig



Einsatzort
Hamburg

Leistungen

Erstattung entstandener Kosten
Haftpflichtversicherung
Unfallversicherung



