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14.  Hamburger MS-Forum 

Anfahrt per PKW
Parkplätze gibt es direkt beim Albertinen-Haus 
nur wenige; freundlicherweise stellen uns die 
Firma Strathmann und das Hotel „Zum Zeppelin“ 
ihren Parkplatz im Sellhopsweg 1 wieder 
kostenlos zur Verfügung.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Bus-Linie 191, Bus-Linie 195, MetroBus 5
Haltestelle: Sellhopsweg (Albertinen-Haus)

DMSG Landesverband Hamburg e.V. 
Eppendorfer Weg 154 - 156 | 20253 Hamburg 
Telefon 040 - 422 44 33 | Fax 040 - 422 44 40
info@dmsg-hamburg.de 
www.dmsg-hamburg.de

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

●	 Oscar und Ilse Vidal-Stiftung 
●	 Paul- und Helmi-Nitsch-Stiftung

●	 Biogen Idec GmbH: 1.500 Euro
●	 Genzyme GmbH: 1.500 Euro



	 PROGRAMM 2.  TEIL

	

	 Moderation 
	 Dr. Christine Berenbeck, Bastian Enders

13.30 - 14.30	 Was hilft jenseits von 
	 Medikamenten:
	 MS-Komplexbehandlung 
	 oder Reha? 
		  Alexander Simonow, 

		  Leiter der Neurologischen Klinik 

		  Sorpesee in Sundern

14.30 - 15.00	 Pause

15.00 - 16.00	 Chronische MS: 
	 Neue Therapiekonzepte 
		  Prof. Dr. Christoph Heesen, 

		  Leiter der MS-Ambulanz 

		  an der Uniklinik Eppendorf

16.00 - 16.15	 Zusammenfassung
		  Prof. Dr. Christoph Heesen
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MS -Forum
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von 9.45 - 16.15 Uhr

Sellhopsweg  18  - 22 
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M9.45 - 10.00	 Begrüßung

	 Jürgen Krüger, Vorstandsmitglied 

	 der DMSG Hamburg

                    PROGRAMM 1.  TEIL

	 Moderation 
	 Gisela Gerlach, 

	 Prof. Dr. Christoph Heesen

10.00 - 11.00	 Neue Immuntherapien: 
	 Bisherige Erfahrungen 
	 und Ausblick
		  Dr. Sven Schippling , Neurologe 

		  am Universitätsspital Zürich

11.00 - 11.30	 Pause

11.30 - 12.30	 Kritisch unterwegs im 
	 MS-Versorgungsdschungel: 
	 Wo finde ich vertrauens-
	 würdige Informationen?
		  Dr. Jutta Scheiderbauer, 

		  wissenschaftliche Leiterin der Trierer 

		  Aktionsgruppe für Neudiagnos-

		  tizierte und junge Erwachsene mit 	

		  Multipler Sklerose (TAG)

12.30 - 13.30	 Mittagsimbiss

Im Anschluss an die ersten beiden Themenblöcke 

haben Sie Gelegenheit, einen Mittagsimbiss einzuneh-

men und miteinander ins Gespräch zu kommen.

Jenseits der Medikamententherapie gibt es noch ganz 

andere Möglichkeiten, MS zu behandeln. Alexander 

Simonow, Leiter der Neurologischen Klinik Sorpesee in 

Sundern, spricht in seinem Vortrag zu ganzheitlichen 

Therapieansätzen und Rehabilitation bei MS.

Prof. Dr. Christoph Heesen, Leiter der MS-Ambulanz am 

UKE, erzählt Neues zum Feld Therapie der chronischen 

MS. Dabei wird es nicht nur um Medikamente gehen.

Wie letztes Jahr werden wir einen Fragebogen aus-

legen. Wir bitten Sie, darin Ihre Anregungen und Kritik 

zu äußern. Uns ist es wichtig, unser Forum an Ihren 

Bedürfnissen und Erwartungen auszurichten.

Das Multiple Sklerose Forum ist wie immer kostenfrei 

für Sie, eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Wir wünschen Ihnen einen interessanten Tag und 

hoffen, dass Sie nützliche und hilfreiche Informationen 

aus den Vorträgen mit nach Hause nehmen können. 

Wir freuen uns auf Sie ! 

Prof. Dr. Christoph Heesen, 	 Andrea Holz M. A., Geschäfts-
Leiter MS-Ambulanz am UKE 	 führerin DMSG Hamburg

C. Berenbeck, S. Bethge, Y. Bulmer, B. Enders, G. Gerlach, J. Krüger
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Liebe Mitglieder, Angehörige und Interessenten,

wir laden Sie herzlich zum 14. Multiple Sklerose 

Forum der DMSG Hamburg ein. 

	 Wie sind die Erfahrungen 

	 mit den neuen Immuntherapien  ? 

	 Wo finde ich vertrauenswürdige Informationen 

	 über MS und deren Behandlung  ? 

	 Wie lässt sich MS jenseits von Medikamenten 

	 behandeln  ? 

	 Gibt es neue Therapiekonzepte und Daten 

	 für die chronische MS  ? 

Diesen Fragen werden unsere Referenten, allesamt 

MS-Spezialisten aus Deutschland und der Schweiz, auf 

den Grund gehen. Auch für Ihre Fragen ist nach jedem 

Vortrag Zeit eingeplant.

Dr. Sven Schippling, Neurologe am Universitätsspital 

Zürich, berichtet über die bisherigen Erfahrungen 

mit den Neuen Immuntherapien wie Aubagio, Tecfidera 

und Lemtrada und gibt einen Ausblick auf die Präpa-

rate, die vermutlich neu zugelassen werden. 

Das Informationsangebot zu MS und den verschiedenen

Therapieformen ist groß, gerade im Internet. Doch was 

davon ist vertrauenswürdig? Dr. Jutta Scheiderbauer, 

Betroffene und wissenschaftliche Leiterin der 

Trierer Aktionsgruppe für Neudiagnostizierte und 

junge Erwachsene mit Multipler Sklerose (TAG), zeigt 

Ihnen, wie Sie sich kritisch und zielgerichtet durch 

den MS-Versorgungsdschungel bewegen.


