Vererben

mit Sinn und Langzeitwirkung

MuLriPLE SKLEROSE DMSG @
STIFTUNG@ DEUTSCHE MULTIPLE SKLEROSE GESELLSCHAFT

MARGRIT GRAFIN VON SCHWEINITZ LANDESVERBAND HAMBURG e.V.







Vererben mit Sinn und Langzeitwirkung |

Vorwort

Die Multiple Sklerose Stiftung

Margrit Grdfin von Schweinitz

Die Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft

Landesverband Hamburge.V.

Multiple Sklerose - eine unberechenbare Krankheit

Warum ein Testament?

Warum eine gemeinniitzige Organisation als Erben einsetzen?
Warum die DMSG Hamburg oder die Multiple Sklerose Stiftung
Margrit Grdfin von Schweinitz bedenken?

Hinweise zum Erstellen eines Testaments

Ansprechpartner

Impressum

DMSQG ( :?

DEUTSCHE MULTIPLE SKLEROSE GESELLSCHAFT
LANDESVERBAND HAMBURG e.V.



Vererben mit Sinn
und Langzeitwirkung

Eigentlich sollte es normal sein, dass Menschen mit einer
chronischen Erkrankung wie Multiple Sklerose dieselben Méglich-
keiten haben ihr Leben zu fiihren, wie alle anderen auch:
Gleichberechtigte Teilhabe am Berufsleben, Griindung einer Familie,
soziale Kontakte und eine Umgebung, die Eigenstdndigkeit und
Mobilitdt erméglicht. So sieht unsere Realitdt im Moment noch nicht
aus. Vielleicht ist dies aber, irgendwann in der Zukunft und mit
der entsprechenden Unterstiitzung, einmal ganz selbstverstdnd-
lich. Bis dahin arbeiten wir bei der Deutschen Multiple Sklerose
Gesellschaft Landesverband Hamburg e.V. (DMSG Hamburg) daran,
dieses Ziel Schritt fiir Schritt zumindest fiir die MS-Betroffenen
in dieser Stadt zu erreichen, durch unsere Beratung, unsere Semi-
nar-und Reiseangebote, den Besuchs- und Fahrdienst und unsere

Selbsthilfegruppen.

Da ich durch meine eigene Erkrankung an MS meinen Beruf
nicht mehrausiiben kann, habe ich mich in den letzten zehn Jahren
vermehrt in unserem Landesverband engagiert. In dieser Zeit
habe ich in persénlichen bzw. telefonischen Beratungsgesprdchen
viele schwierige Einzelschicksale kennen gelernt und in meiner
Vorstandsmitarbeit helfen diirfen, Grundlagen und Rahmenbedin-

gungen zu deren Bewdltigung zu schaffen.
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Unsere Projekte und Aktivitdten miissen sorgfdltig abgewo-
gen und durchgerechnet werden. Erfreulicherweise stehen
uns viele Ehrenamtliche tatkrdftig zur Seite. Dennoch wdre unsere
Arbeit nicht méglich ohne die vielen kleinen und gréBeren finan-
ziellen Zuwendungen. Dazu geh6ren auch die Erbschaftsspenden,
die wir als besonderen Vertrauensbeweis empfinden: Jemand Thorsten:

glaubt daran, dass unsere Arbeit auch dann noch, wenn er sie nicht »Mir selbst geht es gut.

mehr beobachten und begleiten kann, wertvoll und wichtig Daher méchte ich
sein wird. Wir wiirden uns freuen, wenn auch Sie dieses Vertrauen gerne dazu beitragen,
in uns und unsere Arbeit setzen. | die Situation von

Menschen zu verbessern,
Mit dieser Broschiire méchten wir lhnen einige Griinde die nicht so viel
dafiir nahebringen, die DMSG Hamburg oder die Multiple Sklerose Gliick haben wie ich.”
Stiftung Margrit Grdfin von Schweinitz im Testament zu beden-
ken. AuBerdem finden Sie darin die wichtigsten Fakten zum Thema

Erbrecht und Informationen zum Erstellen eines Testaments.

Michaela Beier, stellvertretende
Vorsitzende der DMSG Hamburg,

selbst MS-betroffen
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Die Multiple Sklerose Stiftung
Margrit Grdfin von Schweinitz

Margrit Grifin von Schweinitz griindete 1982 gemeinsam Sigrid Woidelko:

mit 13 Mitstreitern die Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft ] »Ich habe vor 17 Jahren

Landesverband Hamburg e.V und prédgte deren Arbeit bis zu ' die Diagnose MS erhalten

ihrem Tod im Jahr 1993. und bin dankbar fiir einen
immer noch leichten

Um die Arbeit der DMSG Hamburg langfristig finanziell abzusichern,  Verlauf. In den Jahren
wurde 2002 eine gemeinnitzige, auf Dauer angelegte Stiftung ge-  meines Ehrenamtes
griindet und nach Margrit Grdfin von Schweinitz benannt. Die Er-  fiir die DMSG Hamburg
trdge der Stiftung flielen der DMSG Hamburg zu und decken einen  konnte ich verfolgen,
Teil der laufenden Kosten. Sie werden aber auch zur Uberwindung  wie der Landesverband
von Notlagen oder zur Finanzierung  gerade auch schwerer
von Projekten eingesetzt. Die Stif-  Betroffenen durch
tungistaufewigangelegt. Nachdem  Seminare und Gesprdche
Stiftungsrecht darf das Stiftungs-  Hilfeanbietet. Es ist mir
vermogen deshalb nicht angetastet  daher wichtig, der DMSG

werden, es muss stets in seiner Sub-  in Hamburg und damit

stanz erhalten bleiben. Die Stiftung  auch anderen Betroffenen
ist als gemeinnitzig anerkannt, sie - symbolisch gesehen -
wird ehrenamtlich gefiihrt und steht  etwas zuriickzugeben.
unter staatlicher Aufsicht. Aus diesem Grund
habe ich in meinem
Testament einen Teil
meines Vermégens
flirden Hamburger

Landesverband bestimmt.“
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Die Deutsche Multiple Sklerose
Gesellschaft

Die DMSG Hamburg versteht sich als Selbsthilfeeinrichtung. Sie ist
Interessenvertretung und Anlaufstelle fiir MS-Betroffene, die Bera-
tung und Unterstiitzung benétigen oder sich unabhdngig und neu-
tral informieren wollen. Auerdem sehen wir es als unsere Aufgabe,
die Offentlichkeit fiir Multiple Sklerose zu sensibilisieren und Vorur-

teile und Missverstandnisse zu beseitigen.

Zusdtzlich zu der sozialpddagogischen Beratung, die telefonisch
und personlich in Anspruch genommen werden kann, unterhalten
wir seit 2006 auch eine psychologische Beratungsstelle. MS-Betroffe-
ne und ihre Angehorigen kénnen sich hier kurzfristig und kostenlos
bei der Krankheitsbewdltigung helfen lassen. Die psychologischen
Beratungstermine sind oft schon Wochen im Voraus ausgebucht.
Dies zeigt uns, wie wichtig eine fachlich kompetente Beratung fir
Menschen ist, deren Leistungsfdhigkeit und Zukunftsplanung auf-
grund einer chronischen Erkrankung ins Wanken gerdt. Da die Kran-
kenkassen fiir dieses so wichtige Angebot leider nicht aufkommen,
missen wir jedes Jahr aufs Neue iiberlegen, wie wir die Finanzierung

auf die Beine stellen kénnen.

Eines unserer wichtigsten Angebote ist seit 1991 unser Fahrdienst.
Dieser hilft mobilitdtseingeschrankten Mitgliedern dabei, ihren All-
tag mit Einkauf und Behdrdengangen zu organisieren und durch Aus-
flige und Besuche bei Freunden oder Verwandten soziale Kontakte
aufrecht zu erhalten. Diese Aufgaben Gibernahmen friiher Zivildienst-
leistende, heute sind es Bundesfreiwillige, die unsere Mitglieder mit

zwei Fahrzeugen, eines davon rollstuhlgerecht, ans Ziel bringen.



Die DMSG Hamburg unterstiitzt Menschen

mit MS durch Beratungsgespréche, einen
Fahrdienst, Vortrdge und Infoveranstaltungen,
Seminare, Freizeiten und Ausfliige.
Selbsthilfegruppen in Hamburg und dem
Umland erméglichen den Betroffenen einen
Austausch untereinander.




Unsere Angebote wie z.B. verschiedene Sportseminare und -frei-
zeiten bieten MS-Betroffenen die Maglichkeit, ihre Behinderung
zu kompensieren und neue Wege auszuprobieren. Die Freude an
der Bewegung und die Gemeinschaft untereinander sind wichtig,
um trotz Einschrankungen ein positives Selbstwertgefiihl zu be-

wahren oder wieder neu zu entwickeln.

Multiple Sklerose -

Sehstérungen

Spastische Versteifungen
und Ldhmungen
Stérungen des Tastsinns
sowie des Schmerz- und
Warm/Kaltempfindens
Zittern bei gezielten
Bewegungen
Sprachstérungen
Blasen-und Darmstérungen
Schnelle Ermiidbarkeit

Kognitive Stérungen

MS, an der bundesweit etwa 140.000 und allein in Hamburg
etwa 3000 bis 4000 Menschen erkrankt sind, ist bis heute nicht
endgiiltig erforscht und immer noch nicht heilbar. Der indivi-
duelle Verlauf ist nicht vorhersehbar, was eine besondere Belas-
tung fir die Betroffenen darstellt. Die Krankheit bricht in den
meisten Fdllen im Alter zwischen 20 und 40 Jahren aus, wenn
viele Menschen gerade ihre familidre und berufliche Zukunft
planen. Die Diagnose fiihrt erst einmal zu einem Gefiihl groRer
Unsicherheit bei den Betroffenen, die Zukunft erscheint nicht
mehr planbar. Dieser Zustand ist natirlich auch eine grole Be-

lastung fir Partner, Kinder, Eltern und Freunde.

Die Symptome der MS sind sehr unterschiedlich, genauso vari-
iert die Schwere des Verlaufs. Manche Betroffene leben schon
seit Jahrzehnten mit einer milden Verlaufsform und relativ ge-
ringen Beeintrdchtigungen. Andere erleiden innerhalb weniger
Jahre mehrere Schiibe, die das Nervensystem stark schddigen

und zu schweren Behinderungen fiihren.
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Warum ein Testament?

Heute kdnnen Sie unsere Arbeit durch Spenden und Zuwendungen

unterstlitzen. Wenn Sie dies auch zukiinftig und insbesondere nach

Ihrem Tod tun wollen, sollten Sie dies rechtzeitig durch eine testa-

mentarische Verfligung regeln.

Gestalten Sie aktiv die Regelung Ihres Nachlasses. Sehen Sie dies

als Chance, noch lange in der Umsetzung lhrer Wertvorstellun-

gen und ldeale weiterleben zu kénnen. Falls Sie keine gesetzli-

chen Erben haben, erhdlt automatisch der Staat Ihr Vermoégen. In

diesem Fall haben Sie keinen Einfluss darauf,
was mit lhrem Nachlass geschieht und ob er
in lhrem Sinne verwendet wird.

Dies kdnnen Sie mit einem Testament verhin-
dern, indem Sie darin lhre Erben bestimmen.
Aber auch wenn es Menschen gibt, die Sie
gerne bedenken mdéchten, kann es sinnvoll
sein, zusdtzlich eine gemeinnitzige Organi-
sation als Erben einzusetzen, z.B. wenn die
Freibetrdge Gberschritten werden und des-

halb Erbschaftssteuer anfallen wiirde.

Gemeinniitzige Organisationen wie die
DMSG Hamburg und die Multiple Sklerose
Stiftung Margrit Grdfin von Schweinitz sind
von der Erbschaftssteuer befreit, die vererb-
ten Werte kommen so ungeschmadlert den
von lhnen eingesetzten Erben zugute. Dazu

ein Beispiel:

Eine dltere Dame hat als einzige lebende
Verwandte nur noch eine Nichte. Dieser ver-
macht sie ihr gesamtes Vermégen in Héhe
von 200.000 Euro. Der Freibetrag fiir Nichten
und Neffen betrdgt 20.000 Euro, als Erben
fallen sie in Steuerklasse Il. Nach Abzug der
20.000 Euro bleiben also 180.000 Euro steuer-
pflichtiges Vermégen, das in Steuerklasse Il
mit 20 % besteuert wird. Das heiBt, es
werden 36.000 Euro Erbschaftssteuer féllig.
Hétte die Dame Ihrer Nichte 20.000 Euro und
180.000 Euro einer gemeinniitzigen Organi-
sation vermacht, wére keine Erbschafts-
steuer angefallen. Ihr Vermégen wére
ungeschmdlert ihren Erben zugutegekom-
men und sie hitte durch ihr Testament auf
die Verwendung ihres Vermégens Einfluss

nehmen kénnen.

MULTIPLE SKLEROSE
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Die gesetzliche Erbfolge kommt dann zum Tragen, wenn kein Tes-
tament existiert. Doch auch, wenn Sie lhre ndchsten Angehdrigen
testamentarisch vom Erbe ausschliefen, haben diese Anspruch auf
einen Pflichtteil, der die Halfte des gesetzlichen Erbteils betrdgt.
Die Verwandten des Erblassers werden in Ordnungen eingeteilt.
Wenn die Erben der 1. Ordnung noch leben, sind die nachfolgenden
Ordnungen vom Erbe ausgeschlossen. Dasselbe gilt innerhalb der
einzelnen Ordnungen: Leben die Kinder noch, sind die Enkel vom
Erbe ausgeschlossen, usw. Ehegatten und eingetragene Lebenspart-
ner werden gesondert behandelt. Ihnen steht der gesamte Hausrat
zu, aullerdem sind sie mit unterschiedlichen Quoten am Nachlass

beteiligt, je nachdem ob Kinder vorhanden sind oder nicht.

1. Ordnung 2. Ordnung 3.0rdnung

-Kinder (auch adoptierte) -Eltern - GrofReltern

-Enkel (auch Adoptivkinder - Geschwister -Onkel und Tanten

der eigenen Kinder) -Nichten und Neffen -Cousins und Cousinen
- Urenkel -Grolnichten und GroRneffen

»Ich selbst habe seit 50 Jahren MS. Ich habe
viele Schicksale von Menschen mit MS miterlebt, Menschen die
sehrschlecht dran waren und dringend Hilfe benétigten. Ich habe
gesehen, wie sehr diese Menschen von der DMSG Hamburg unter-
stiitzt werden. Unter anderem durch die Beratung, den Fahrdienst,
die Selbsthilfegruppen und die vielen Seminare.

In der Gewinn-und Verlustrechnung, die im Jahresbericht abge-
druckt wird, kann ich verfolgen, dass die DMSG Hamburg ihr Geld
gutanlegt und nicht verschwendet. Daher spende ich dem Ver-
band schon lange und habe in meinem Testament festgelegt, dass

mein gesamtes Vermégen an die DMSG Hamburg gehen soll.*

12
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Nach derzeit geltendem Recht sind fiir den Erben, je nach Ordnung,
bestimmte Freibetrdge eingerdumt, die nicht besteuert werden.

AuRerdem kommen fiir die verschiedenen Ordnungen unterschied-

liche Steuerklassen zum Tragen.

Personenkreis

Steuerklasse | Ehepartner, eingetragene Lebenspartner
Kind (auch Adoptivkind und Stiefkind)
Enkelkind, das anstelle des Kindes/Stiefkindes des

Erblassers erbt, wenn dieses bereits gestorben ist

Enkelkind, Stiefenkelkind
Urenkel und weitere Abkémmlinge
Eltern und GroReltern

Steuerklasse Il Geschwister (auch Halbgeschwister)
Nichte und Neffe
Stiefeltern

Schwiegereltern und Schwiegerkinder

geschiedene Ehepartner, Lebenspartner einer auf-

geltende Freibetrdge

500.000 Euro

400.000 EUro

400.000 Euro
200.000 Euro
100.000 Euro
100.000 Euro

gehobenen eingetragenen Lebenspartnerschaft 20.000 Euro
Steuerklasse Il Alle ibrigen Erwerber 20.000 Euro
steuerpflichtiger Prozentsatz der Steuerklasse

Erwerb (§ 10 ErbStG) bis 1.

75.000 7%
300.000 11%
600.000 15%
6.000.000 19 %
13.000.000 23%
26.000.000 27 %
(iber 26.000.000 30%

Quelle: Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

15%
20 %
25 %
30%
35%
40%
43 %

30 %
30%
30 %
30%
50 %
50 %
50 %

DMSG ( :?
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Sie kénnen bestimmen, was mit Ihrem Erbe geschieht. Auf die Ver-
wendung der Erbschaftssteuer haben Sie dagegen keinen Einfluss.
Ein zusdtzliches Argument dafir, eine gemeinniitzige Organisation
im Testament zu bedenken, denn fiir diese fdllt grundsdtzlich keine
Erbschaftssteuer an.

Ubrigens: Gibt ein Erbe die Summe, die iber seinem Freibetrag liegt,
innerhalb von 24 Monaten an eine gemeinniitzige Organisation

weiter, wird ihm die Erbschaftssteuer erstattet.

Warum eine gemeinnutzige
Organisation als Erben einsetzen?

Gemeinnditzige Organisationen sind sehr auf die finanzielle Unter-
stlitzung aus privater Hand angewiesen. Die DMSG Hamburg erhalt
zum Beispiel keinerlei 6ffentliche Zuschiisse. Wir zdhlen auf das En-
gagement derjenigen Biirger, die sich ihrer gesellschaftlichen Ver-
antwortung bewusst sind und die Einsicht gewonnen haben, dass

der Staat nicht alles leisten und regeln kann.

Es gibt die verschiedensten Griinde, warum Menschen eine ge-
meinn{tzige Organisation als Erben einsetzen. Oftmals gibt es kei-
ne nahen Verwandten mehr oder das Verhdltnis zu diesen ist nicht
besonders eng. Manchmal sind die ndheren Familienmitglieder
auch selbst so gut situiert, dass sie keiner finanziellen Zuwendung

bedurfen.

14
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Warum

Die DMSG Hamburg war in der Vergangenheit immer wieder in der
gliicklichen Lage, mit Erbschaften und Vermdchtnissen bedacht zu
werden. Dadurch war es zum Beispiel méglich, mit der Geschafts-
stelleim Eppendorfer Weg einen festen Standort fiir die persénliche

Beratung, fir Selbsthilfegruppen und Seminare zu schaffen.

Ein Vermdchtnis diente 2002 als Grundstock der Multiple Sklerose
Stiftung Margrit Grdfin von Schweinitz. Von deren Ertragen bestrei-
ten wir einen Teil unserer laufenden Kosten fiir Personal, Riume,
Verwaltung, Unterstiitzung von Mitgliedern, usw.

AuBer den Mitgliedsbeitrdgen haben wir keine stetigen, jdhrlich
wiederkehrenden Einnahmen. Die Bezuschussung durch die Stadt
Hamburg (zuletzt 5.000 DM im Jahr) wurde 1996 vollstdndig einge-
stellt. Die Mitgliedsbeitrage sind mit aktuell 30 Euro pro Jahr ver-
gleichsweise gering und kdnnen nicht anndhernd die laufenden
Kosten decken. Dariiber hinaus ist ein Teil unserer Mitglieder auf-
grund ihrer Einkommenssituation, z. B. Erwerbsminderungs-Rente,

von den Beitrdgen befreit.

Der Beratungsbedarf und die Anforderungen an die Qualitdt der
Beratungen steigen jedoch permanent, zusammen mit den Mitglie-
derzahlen und den immer komplexer werdenden Regelungen des
geltenden Gesundheitssystems. Damit wir unser Angebot und un-
sere Arbeit nicht nur von Jahr zu Jahr, sondern langfristig planen
konnen, muss der Grundstock der Stiftung noch weitaus solider

ausgebaut werden.
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Hinweise

Es gibt verschiedene Gestaltungsméglichkeiten fir Ihr Testament.

Siekodnnen die Hilfe eines Notars in Anspruch nehmen oder es selbst

verfassen. Fiir ein solches privatschriftliches Testament ist es un-

abdingbar ist, dass Sie es eigenhdndig und handschriftlich aufset-

zen. Es muss auBerdem mit Datum und Ort versehen und unter-

schrieben werden.

Sie konnen entweder einen Erben fiir lhren gesamten
Nachlass einsetzen oder Quoten fiir mehrere Erben bil-
den, z. B. ,die Hdlfte meines Nachlasses geht an Hans
Schmidt, ein Viertel an Karin Miiller, und jeweils ein Ach-
tel an Organisation X in Hamburg und Organisation Y in
Berlin“. Esist sehr wichtig, dass Sie die Erben, auch wenn
es sich um eine Organisation handelt, mit dem richtigen

(Vereins-)Namen sowie der Anschrift auffihren.

Vielleicht mochten Sie auch einer Person oder Institu-
tion einen bestimmten Gegenstand aus Ihrem Nachlass
vermachen. In diesem Fall spricht man von einem Ver-
madchtnis. Sie missen den Gegenstand dafiir so genau
wie moglich beschreiben, z. B. ,Meine Schatzbriefe bei

der Hamburger Sparkasse gehen an Verein X

Sie konnen lhr Testament jederzeit dndern. Bei einem

eigenhdndig geschriebenen Testament ohne notarielle

Beurkundung reicht es, wenn die Anderungen handschrift-

lich verfasst, entsprechend datiert und unterschrieben

werden.
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Um Missverstdndnisse
auszuschlieBen:

Wollen Sie die DMSG
Hamburg oder die Multiple
Sklerose Stiftung Margrit
Grdfin von Schweinitz
bedenken, muss im Testament
dervollstdndige Vereins-
bzw. Stiftungsname mit
Anschrift genannt werden:
Deutsche Multiple Sklerose
Gesellschaft Landes-
verband Hamburge. V.
Eppendorfer Weg 154 - 156
20253 Hamburg

oder:

Multiple Sklerose Stiftung
Margrit Gréfin von Schweinitz
Eppendorfer Weg 154 - 156

20253 Hamburg

DMSG (:)

DEUTSCHE MULTIPLE SKLEROSE GESELLSCHAFT
LANDESVERBAND HAMBURG e.V.



Ansprechpartner

Ansprechpartner

Wenn Sie in Erwdgung ziehen, die DMSG Hamburg oder die Multiple
Sklerose Stiftung Margrit Grafin von Schweinitz in Threm Testament
zu bedenken und Fragen haben, stehen wir IThnen gerne fiir ein ver-
trauliches Gesprdch zur Verfiigung. Bitte kontaktieren Sie unseren Vor-

sitzenden Dr. Dierk Mattik oder unsere Geschéftsfiihrerin Andrea Holz.

Dr. Dierk Mattik,
d.mattik@t-online.de
Andrea Holz,

holz@dmsg-hamburg.de

Gerne kénnen Sie sich

auch telefonisch

iiber unsere Geschiftsstelle
mit uns in Verbindung

setzen: 040 - 422 44 33 (AB)

18
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