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Welt MS Tag

Programm

Welt MS Tag

Der Welt MS Tag soll international auf ,die Krankheit
der 1000 Gesichter” aufmerksam machen. Rund um
den Globus wird es wieder Aktionen geben, um das
Verstdndnis in der Offentlichkeit fiir MS zu verbessern
und Betroffenen Informationen zu vermitteln.

Die DMSG Hamburg und das MS Netz Hamburg haben
in Kooperation mit dem Institut fir Neuroimmunologie
und klinische MS-Forschung (inims) ein Aktionspro-
gramm zusammengestellt, das in den Raumen des
Harburger Rehazentrums, der Hamburger Innenstadt
und am UKE stattfindet. Neben der Vorstellung neuer
Therapieansatze und einem Einblick in die Forschungs-
aktivitaten mit Bericht von unseren Projekten soll es
auch um die Frage gehen, wie die Versorgung MS-
Betroffener in Hamburg verbessert werden kann.
Spezielle Themen dieses Jahr sind:

MS und Depression - was tun?
Gutartige MS — gibt’s das?
Mehr Sport fiir alle!

Fiir Fiihrungen im Laborbereich miissen Sie sich in der
DMSG unter 040 — 422 4433 anmelden.
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C. Heesen, inims

Aktuelles zu Therapie und Forschung

In der MS-Sprechstunde, UKE, W 34

Zeit: 9 —10 Uhr, Vortrage

Prof. Heesen und sein Team informieren lber neueste
Projekte am UKE, liefern Ergebnisse und Ausblicke.
Themen u.a. BETTER-SPMS, frithes Trauma, Depression,
MaTiMS und Schwangerschaftsstudien.

ab 10 Uhr Vorstellung des Trainingsprogrammes
an den Geraten durch Physiotherapeutin

Gesche Ketels

In der Ambulanten Physiotherapie des UKE, O 46

Fiihrungen durch das MS-Forschungslabor
Im Falkenried 94.

Treffpunkt: Haupteingang 10 Uhr und 14 Uhr,
Dauer: 1 Stunde, Anmeldung tber die DMSG

MS-Infoparcours

In der MS-Sprechstunde, UKE, W 34, Zeit: 10 —12 Uhr

Stationen:

1. MRT —die Macht der Bilder: alles wahr?
(es ist moglich, Bilder auf CD mitzubringen)

2. Neue MS-Therapien

3. Reha bei MS
mit Vorstellung der ambulanten REHA-Einrichtung
und Fiithrung

4. MS Netz Wie kann die Versorgung MS-Betroffener
in Hamburg verbessert werden? Mit dieser Frage
befasst sich ein Zusammenschluss aus Arzten,
Therapeuten, Pflegefachkraften, Versorgern und
Betroffenen

DMSG-Stand in der Innenstadt

Europapassage, 10.30 - 14.30 Uhr

Die DMSG ist mit einem Stand vor der Europapassage
an der MonckebergstraBe vertreten. Dort erhalten Sie
allgemeine Auskiinfte iiber das Krankheitsbild der MS
sowie liber das Angebot der DMSG.

»Interdisziplindre Therapien bei MS“

Im Rehazentrum Harburg, Sand 18-22, 21073 Hamburg
Zeit: 18 — 20 Uhr

Annika Roberts (Ergotherapeutin) und Timo Jarama
(Physiotherapeut) berichten liber ambulante thera-
peutische Versorgungsmoglichkeiten.

Die Multiple Sclerosis International Federation (MSIF),
in der 42 nationale MS-Gesellschaften, darunter auch
der Bundesverband der Deutschen Multiple Sklerose
Gesellschaft organisiert sind, ruft zum 4. Welt MS Tag
auf. Unter http://worldmsday.org kann das Programm
eingesehen werden.
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